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Ogodlne informacje:

1. Mobilnos¢ mozna zrealizowa¢ w ramach studiéw pierwszego, drugiego
stopnia lub jednolitych magisterskich.

2. Jesli jestes absolwentem, mozesz wyjechac na staz absolwencki, o ktory
zaaplikujesz jeszcze w trakcie studiow. Staz musi sie zakonczy¢ najpdzniej w
ciggu roku od daty ukonczenia studiow.

3. Mobilnos¢ moze trwac minimum 2 miesigce (60 dni), a maksymalnie 12

Program praktyki musi by¢ zgodny z kierunkiem Twoich studidw.

5. Pamietaj, ze nie mozesz przekroczyc¢ tzw. ,Kapitatu mobilnosci” dla Twojego
poziomu studiow. Kapitat mobilnosci, to tgczny czas jaki mozesz spedzi¢ na
mobilnosci w ramach programu Erasmus+ i wynosi on 12 miesiecy dla
studiow pierwszego stopnia, 12 miesiecy dla studiow drugiego stopnia, lub
24 miesigce dla studiow jednolitych magisterskich.
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PRZED WYJAZDEM

1. Zacznij od szukania miejsca praktyki - instytucji / firmy / uczelni /
przedsiebiorstwa z jednego z krajow programu Erasmus +, w ktorym
bedziesz mogt zrealizowac staz.

Jesli potrzebujesz wskazowek, jak szukac¢ miejsca ra praktyki, napisz
do nas na adres: erasmus@san.edu.pl

2. Po znalezieniu miejsca na praktyke skontaktuj sie z biurem Dziatu
Wspotpracy z Zagranica i Projektow Miedzynarodowych (DWZiPM),
abysmy pomogli Ci z przygotowac¢ dokumentacje na praktyke
(erasmus@san.edu.pl)

3.a) Jesli chcesz, aby praktyka ta zostata Ci zaliczona jako Twoja
OBOWIAZKOWA PRAKTYKA KIERUNKOWA, musisz skontaktowac sie
ze swoim Opiekunem kierunku lub Dziekanem i zapytad, ile punktow
ECTS mozesz otrzymac w zamian za odbycie praktyki zagranicznej.
Jezeli uzyskasz zgode, poinformuj nas o tym zanim przystapisz do
wypetniania dokumentoéow

3.b) Jesli bedzie to praktyka dodatkowa, skontaktuj sie z nami
bezposrednio: erasmus@san.edu.pl

4. Po zatwierdzeniu praktyki nalezy wypetnic¢ LA, czyli Porozumienie o
programie praktyki zagranicznej. Upewnij sie, ze program praktyKki
odpowiada Twojemu kierunkowi studiow w SAN.

5. Wzér LA dostepny jest na stronie erasmus.san.edu.pl (sekcja
dokumenty do sciggniecia). Wypetnij wszystkie wymagane pola i
przeslij nam wypetniony dokument do ostatecznej weryfikacji i
akceptacji na adres: e-mail erasmus@san.edu.pl

6. Po otrzymaniu potwierdzenia z biura Erasmus +, ze Twoje LA jest
prawidtowo wypetnione, Zaakceptowany dokument podpisujesz je w
tabeli w rubryce pod nazwa ,Trainee”.

6. Nastepnie dokument podpisuje Koordynator Programu Erasmus+
oraz firma, w ktorej odbedzie sie praktyka. Obok podpisu
przedstawiciela firmy musi znalezc sie takze jej pieczatka.
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8. Po uzyskaniu wszystkich 3 podpisdw na dokumencie i dostarczeniu
wszystkich innych dokumentéw zostanie przygotowana umowa
finansowa na wyjazd.

9. W przypadku, gdy Twoja praktyka zagraniczna odbywa sie w
trakcie roku akademickiego pamietaj rowniez o przestaniu nam
mailem podpisanego przez Dziekana skanu dokumentu ,Podanie do
Dziekana”, dostepnego na stronie erasmus.san.edu.pl.

10. Po dostarczeniu kompletu dokumentow na wyjazd, Beneficjent
podpisuje umowe finansowa na wyjazd. Umowe nalezy podpisac nie
pdzniej niz na 2 tygodnie przed wyjazdem (w innym przypadku termin
wyptaty stypendium przed rozpoczeciem pobytu w uczelni/instytucji
zagranicznej moze nie zosta¢ dochowany). W kazdym przypadku
umowa z Beneficjentem musi zostac podpisana przed rozpoczeciem
przez Niego mobilnosci.

1. Preferowane jest konto w walucie EUR. Jedynie na prosbe studenta
beda realizowane przelewy w walucie PLN.

12. Wyptata stypendium nastepuje w dwoch ratach:

- pierwsza - 70% stypendium — przed Twoim wyjazdem,

-druga -30% stypendium — po powrocie z mobilnosci i jej pozytywnym
rozliczeniu, tj. dostarczeniu wszystkich wymaganych dokumentow:
After Mobility / Potwierdzenie pobytu oraz po wypetnieniu Ankiety
Beneficjenta Programu Erasmus+, ktora przychodzi na adres mailowy
studenta wpisany w umowie finansowej na zakonczenie mobilnosci.

13. Zachecamy do aktywnego korzystania z mozliwosci podnoszenia
kompetencji jezykowych na platformie OLS (Online Linguistic
Support), link wraz ze wskazowkami otrzymasz droga mailowa.

14. Pamietaj, aby pozyskac wczesniej wize, jesli to konieczne.

15. Dowiedz sie o mozliwosciach zakwaterowania w miejscu Twojej
praktyki. Twoja firma moze pomdc Ci w  zorganizowaniu
zakwaterowania. Jesli nie, poszukaj zakwaterowania w prywatnych
mieszkaniach, korzystajagc z zaufanych stron Ilub akademikow
uniwersytetow znajdujacych sie w tym miescie.
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Pamietaj, ze SAN nie ponosi odpowiedzialnosci za wybor
zakwaterowania. Radzimy podejmowac przemyslane decyzje i szukac
mieszkan/pokoi tylko z wiarygodnych zZrodet.

16. Pamietaj o wykupieniu ubezpieczenia zdrowotnego (KL), od
odpowiedzialnosci cywilnej (OC) oraz od nastepstw niebezpiecznych
wypadkow (NW). Dodatkowo, jesli jestes studentem SAN i pochodzisz
z Polski, uzyskaj takze karte EKUZ w NFZ.

PODCZAS TWOJEGO POBYTU ZAGRANICA

1. Pamietaj o starannym i doktadnym wykonywaniu swoich
obowigzkow

2. W przypadku pytan zawsze pisz na adres erasmus@san.edu.pl

3. Przed powrotem do kraju nalezy uzyskac od firmy:

- Confirmation of Stay - zaswiadczenie z doktadnymi datami Twojej
praktyki w ramach programu Erasmus+ w danej firmie; przyktadowy
wzor takiego dokumentu otrzymasz z Biura Programu Erasmus+

- czesc ,After Mobility” w LA, ktora wypetnia i podpisuje opiekun w
Twojej firmie, ktdra jest potwierdzeniem Twojej praktyki.

Upewnij sie, ze wezmiesz 3 oryginaty kazdego dokumentu - dla siebie,
dziekanatu oraz biura Dziatu Wspotpracy z Zagranica i Projektow
Miedzynarodowych.
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PO POWROCIE Z MOBILNOSCI
Po zakonczonej mobilnosci nalezy dostarczy¢ do naszego Biura:

- Confirmation of Stay

- Dokument ‘After Mobility’

Nalezy tez wypetni¢ Ankiete Beneficjenta online. Link do ankiety otrzymasz
Nna adres mailowy.

Po zakonczonej mobilnosci udaj sie do dziekanatu | dostarcz
CONFIRMATION OF STAY oraz AFTER MOBILITY z prosba o odnotowanie
praktyki w Twojej dokumentacji akademickiej.

* Jesli byta to Twoja OBOWIAZKOWA PRAKTYKA, upewnij sig, ze zarowno
biuro DWZIiPM jak i dziekanat Twojego kierunku otrzymaja wszystkie
dokumenty. Na ich podstawie pracownik dziekanatu bedzie mogt wpisac
Twoj wyjazd do systemu dziekanatowego, oraz odnotowac Twoj powrot po
przyjezdzie.
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